В Петербурге действует уникальный Центр адаптивной физической культуры и адаптивного спорта – самый современный в стране.

Это первый специализированный многофункциональный центр, полностью предназначенный для занятий физической культурой и спортом для людей с ограниченными возможностями здоровья.

Для комфортных занятий оборудован специальный плавательный бассейн с подъёмным дном, залы тяжёлой атлетики и общефизической подготовки, три игровых зала.

Все подробности на сайте https://fenix.asportspb.ru/ 
